
Ergebnisliste Lauf: 4 Datum: 10. Nov. 2019 Strecke: 9000m Lop Dwasch dörn Wildenloh

Platzierung Startnummer Zeit Vorname Nachname Verein bzw. Ort Geburtsjahr m/w Platz m/w AK Platz AK Urkunde AK Platz AK DLV

1 681 32:44 Bastian Martschausky DSC Oldenburg 2000 1. m 1. m. Jugend 1. MJU20

2 680 35:11 Janno Meenken DSC Oldenburg 1994 2. m 1. Männer 1. M

3 842 35:18 Matthias Freese DSC Oldenburg 1986 3. m 2. Männer 1. M30

4 805 35:47 Korbinian Germer Team Laufrausch Oldenburg 2001 4. m 2. m. Jugend 2. MJU20

5 711 35:49 Florian Eymers Speisereise-Oldenburg 1983 5. m 3. Männer 1. M35

6 675 36:03 Eike Kruse Team Laufrausch Oldenburg 1994 6. m 4. Männer 2. M

7 722 36:26 Daniel Steffens Team Steffens 1988 7. m 5. Männer 2. M30

8 655 36:28 Gerd Knoll LC Wechloy 1962 8. m 6. Männer 1. M55

9 603 36:36 Christoph Amelsbarg Team Laufrausch Oldenburg 1994 9. m 7. Männer 3. M

10 656 37:33 Wolfgang Blessen TuS Ofen 1971 10. m 8. Männer 1. M45

11 678 37:35 Salmaan Ibrahim Salad TSR Olympia Wilhelmshaven 2000 11. m 3. m. Jugend 3. MJU20

12 611 37:37 Thomas Klingenberg TSR Olympia Wilhelmshaven 1971 12. m 9. Männer 2. M45

13 690 38:00 Heinz Taute LG Uplengen 1972 13. m 10. Männer 3. M45

14 610 38:09 Nanke Smid LG Papenburg-Aschendorf 2000 1. w 1. w. Jugend 1. WJU20

15 720 38:24 Manuel Alvarez-Gordo Club Atletismo Puerto Real 1973 14. m 11. Männer 4. M45

16 616 38:33 Philipp Kampling PMC Oldenburg 1983 15. m 12. Männer 2. M35

17 620 38:40 Olaf Gärtner TSR Olympia Wilhelmshaven 1976 16. m 13. Männer 1. M40

18 650 38:50 Markus Göke "Warte mal kurz" 1973 17. m 14. Männer 5. M45

19 628 38:52 Laura Steffens MTV Soltau 1993 2. w 1. Frauen 1. W

20 654 38:53 Eric Schnitker Lauffreunde Sandhatten 1970 18. m 15. Männer 6. M45

21 677 38:57 Dag Lehmann TSR Olympia Wilhelmshaven 1985 19. m 16. Männer 3. M30

22 707 39:19 Rico Möller Oldenburg 1979 20. m 17. Männer 2. M40

23 712 39:39 Reiner Meyer Tri-Team/Edewecht 1969 21. m 18. Männer 1. M50

24 626 40:02 Josef Germer SV Eintracht Wildenloh 1964 22. m 19. Männer 2. M55

25 602 40:03 Josef Burrichter Oldenburg 1986 23. m 20. Männer 4. M30

26 686 40:17 Volker Stöver TuS Eversten 1976 24. m 21. Männer 3. M40

27 699 40:22 Stefan Oldenburg TSV Altkloster 1989 25. m 22. Männer 5. M30

28 671 40:26 Dietrich Boles TuS Ofen 1963 26. m 23. Männer 3. M55

29 601 40:30 Marcus Kröpelin TSR Olympia Wilhelmshaven 1987 27. m 24. Männer 6. M30

30 683 40:31 Thorsten Berndt SG Premium-Aerotec 1965 28. m 25. Männer 2. M50
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31 641 40:58 Deike Burkhard LSF Oldenburg 1990 3. w 2. Frauen 2. W

32 648 41:02 Dirk Burke "Warte mal kurz" 1986 29. m 26. Männer 7. M30

33 672 41:22 Sébastien Jacobs Team Laufrausch Oldenburg 1982 30. m 27. Männer 3. M35

34 673 41:26 Alexander-Martin Koch TuS Vielstedt e.V. 1984 31. m 28. Männer 4. M35

35 696 41:29 David Uthoff PSV Oldenburg 1970 32. m 29. Männer 7. M45

36 710 41:48 Torben Schroeder Oldenburg 1981 33. m 30. Männer 5. M35

37 689 41:59 Holger Feldhus Radsportfreunde Edewecht 1968 34. m 31. Männer 3. M50

38 600 42:33 Roland Bolte Oldenburg City Runners 1973 35. m 32. Männer 8. M45

39 704 42:38 Sebastian Klepinski LSF Oldenburg 1990 36. m 33. Männer 4. M

40 652 42:47 Frank Wohlers 1. TCO "Die Bären" 1969 37. m 34. Männer 4. M50

41 725 43:00 Michael Rettberg TuS Jaderberg 1951 38. m 35. Männer 1. M65

42 684 43:12 Tanja Schröder TSR Olympia Wilhelmshaven 1970 4. w 3. Frauen 1. W45

43 668 43:25 Wilfried Busboom Fortuna Ligabirum 1971 39. m 36. Männer 9. M45

44 619 43:27 Antje Jacobs LSF Oldenburg 1981 5. w 4. Frauen 1. W35

45 623 43:48 Rainer Koegel Cloppenburg 1962 40. m 37. Männer 4. M55

46 682 43:54 Timo Cordes Triathlon Club Bremen 1984 41. m 38. Männer 6. M35

47 651 44:16 Stefan Haring "Warte mal kurz" 1979 42. m 39. Männer 4. M40

48 726 44:20 Hauke Mohrhusen TuS Jaderberg 2001 43. m 4. m. Jugend 4. MJU20

49 612 44:26 Ralf Thater LSF Oldenburg 1960 44. m 40. Männer 5. M55

50 613 44:37 Jürgen Böseler TuS Ofen 1960 45. m 41. Männer 6. M55

51 679 44:44 Jürgen Jeske VfL Oldenburg 1960 46. m 42. Männer 7. M55

52 609 44:45 Marcus Woch Oldenburg 1976 47. m 43. Männer 5. M40

53 728 44:46 Maher Murad Suleman Integration läuft/BBS Wechloy 2001 48. m 5. m. Jugend 5. MJU20

54 701 44:51 Melanie Ruhl LSF Oldenburg 1992 6. w 5. Frauen 3. W

55 614 45:08 Günter Jacobs SV Ochtersum 1968 49. m 44. Männer 5. M50

56 606 45:23 Dominik Thal Saufen macht lexy 1981 50. m 45. Männer 7. M35

57 703 45:29 Christian Bolik LSF Oldenburg 1968 51. m 46. Männer 6. M50

58 605 45:30 Peter Bock Saufen macht lexy 1981 52. m 47. Männer 8. M35

59 617 45:50 Markus Rumpke Cool Runnings Oldenburg 1969 53. m 48. Männer 7. M50

60 644 45:56 Steffen Geiger Lauffreunde Sandhatten 1965 54. m 49. Männer 8. M50
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61 692 46:14 Sascha Riedel MTV Hohenkirchen 1974 55. m 50. Männer 10. M45

62 719 46:18 Jens Alsen Oldenburger Radsportfreunde 1970 56. m 51. Männer 11. M45

63 624 46:34 Judith Rohner TuS Ofen 1963 7. w 6. Frauen 1. W55

64 685 46:38 Horst Schröder TSR Olympia Wilhelmshaven 1956 57. m 52. Männer 1. M60

65 691 46:41 Michael Fielers SV Friedrichsfehn 1964 58. m 53. Männer 8. M55

66 693 46:54 Susanne Lösche RSC Oldenburg 1972 8. w 7. Frauen 2. W45

67 607 46:56 Uwe Scharf INTAX 1968 59. m 54. Männer 9. M50

68 666 46:58 Jürgen Armonies Bundeswehr 1954 60. m 55. Männer 2. M65

69 621 47:00 Thomas Eriksen Cool Runnings Oldenburg 1962 61. m 56. Männer 9. M55

70 631 47:07 Ulla Paga LG Wilhelmshaven 1952 9. w 8. Frauen 1. W65

71 687 47:08 Michaela Raake LT Oldenburg Süd 1971 10. w 9. Frauen 3. W45

72 667 47:15 Jörn Ruhe Bad Zwischenahn 1987 62. m 57. Männer 8. M30

73 702 47:18 Christian Hilgen SLT Frierichsfehn 1988 63. m 58. Männer 9. M30

74 715 47:46 Madeleine Bischoff --- 1993 11. w 10. Frauen 4. W

75 661 47:55 Michael Freitag LSF Oldenburg 1971 64. m 59. Männer 12. M45

76 717 47:55 Georg Emken Wardenburg 1959 65. m 60. Männer 2. M60

77 718 47:58 Heiner Müller Wardenburg 1958 66. m 61. Männer 3. M60

78 634 47:59 Marc Koch Oldenburg 1999 67. m 1. m. Junioren 1. MU23

79 635 48:02 Anna Gördes Projekt 21 2000 12. w 2. w. Jugend 2. WJU20

80 645 48:07 Torsten Baron Lauffreunde Sandhatten 1967 68. m 62. Männer 10. M50

81 676 48:35 Thomas Mörler LSF Oldenburg 1968 69. m 63. Männer 11. M50

82 669 48:39 Uwe Jurczyk paschas world 1958 70. m 64. Männer 4. M60

83 642 48:43 Jana Logemann Westerstede 1990 13. w 11. Frauen 5. W

84 627 48:51 Hubertus Döpke Cool Runnings Oldenburg 1965 71. m 65. Männer 12. M50

85 688 49:13 Andreas Paul Friedrichsfehn 1960 72. m 66. Männer 10. M55

86 649 49:31 Jan Bohmann "Warte mal kurz" 1983 73. m 67. Männer 9. M35

87 639 49:38 Dieter Hake OTB 1970 74. m 68. Männer 13. M45

88 723 49:45 Reinhold Böckmann ESV Tri-Team 1953 75. m 69. Männer 3. M65

89 625 49:51 Andreas Ulferts TuS Ofen 1966 76. m 70. Männer 13. M50

90 706 50:04 Volker Genz SLT Frierichsfehn 1967 77. m 71. Männer 14. M50
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91 674 51:03 Uwe Dobrunz --- 1965 78. m 72. Männer 15. M50

92 647 51:03 Katrin Haas --- 1982 14. w 12. Frauen 2. W35

93 646 51:11 Nithuja Apputhurai --- 1992 15. w 13. Frauen 6. W

94 660 51:12 Imke Henning Lauf geht´s weiter 1977 79. m 73. Männer 6. M40

95 608 51:25 Werner Sievers Oldenburg 1949 80. m 74. Männer 1. M70

96 640 52:17 Andreas Methner Lauffreunde Sandhatten 1960 81. m 75. Männer 11. M55

97 694 52:52 Sandra Junge TSR Olympia Wilhelmshaven 1972 16. w 14. Frauen 4. W45

98 604 52:55 Oliver Vry Saufen macht lexy 1976 82. m 76. Männer 7. M40

99 705 53:04 Stephanie Faas LSF Oldenburg 1989 17. w 15. Frauen 1. W30

100 727 53:32 Ghalia Hussein Integration läuft/BBS Wechloy 2001 18. w 3. w. Jugend 3. WJU20

101 670 53:43 Sebastian Lausen Oldenburg 1980 83. m 77. Männer 10. M35

102 665 53:46 Michael Keil BSG EWE 1972 84. m 78. Männer 14. M45

103 697 54:14 Jessica Schute Oldenburg 1986 19. w 16. Frauen 2. W30

104 698 54:15 Andrea Deloy Oldenburg 1988 20. w 17. Frauen 3. W30

105 709 55:25 Michaela Weiland Racebooker 1969 21. w 18. Frauen 1. W50

106 659 56:07 Jana Borchmann City Runners Oldenburg 1971 22. w 19. Frauen 5. W45

107 636 56:36 Birgit Voss Oldenburg 1983 23. w 20. Frauen 3. W35

108 662 56:36 Miriam Bahlmann --- 1981 24. w 21. Frauen 4. W35

109 663 56:38 Jan Bahlmann Team ERDINGER Alkoholfrei 1975 85. m 79. Männer 8. M40

110 708 57:04 Martina Kampling Oldenburg 1984 25. w 22. Frauen 5. W35

111 637 58:51 Bernhard Osewold Oldenburg 1965 86. m 80. Männer 16. M50

112 630 60:41 Wolfgang Pößiger Kirche läuft Wilhelmshaven 1948 87. m 81. Männer 2. M70
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